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PROJETO 40 ANOS DO TRT13:

TRT-13¢ REGIAC

Paraiba

Jogos Interinstitucionais do TRT-13: 40 anos em movimento

Termo de Abertura

1. INFORMACOES BASICAS
Nome do Gestor Lotagao E-mail Ramal
Manuella Aratjo Cavalcanti Teixeira | CSAUDE mvieira@trt13.jus.br 6157
Vieira
Nome do substituto eventual Lotacao E-mail
Rodolfo Luiz Marques Reis CSAUDE rreis@trt13.jus.br 6156
PATROCINADORES George Falcao Coelho Paiva e Clovis Rodrigues Barbosa
DATA DE INiCIO 23/01/2025 DATA DE TERMINO 29/08/2025
2. ESCOPO

Este projeto de promocao de saude tem por objetivo realizar os Jogos
Interinstitucionais do TRT13 que, além de fomentar o tema, visa promover adogao
de um estilo de vida saudavel, com estimulo a pratica de atividades para promogéao do
bem-estar fisico e mental, diminuicdo do sedentarismo e favorecimento de um

ambiente de trabalho saudavel.

3. ALINHAMENTO ESTRATEGICO

Planejamento Estratéqgico do TRT13 2021-2026:
Objetivo Estratégico 1 — Fortalecer a comunicacgao e as parcerias institucionais

Objetivo Estratégico 2 — Promover o trabalho decente e a sustentabilidade
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS): 3 (Saude e Bem-Estar) 17 (Parcerias

e Meios de Implementacao)
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Tribunal Regional do Trabalho da 13? Regido TRT-13;

Tribunal Regional Eleitoral da Paraiba TRE-PB;

Tribunal de Justica da Paraiba TJPB,;

Justica Federal na Paraiba JFPB;

Ministério Publico do Trabalho na Paraiba MPT-PB;

Ministério Publico da Paraiba MP-PB;

Caixa Econdmica Federal Superintendéncia Regional da Paraiba;
Banco do Brasil Superintendéncia Estadual da Paraiba;
Sociedade civil.

5. JUSTIFICATIVA

Neste ano em que se comemoram 40 anos da fundagdo do Tribunal
Regional do Trabalho da 132 Regiao, este projeto vem ressaltar que o exercicio fisico
acarreta uma série de beneficios para os individuos, incluindo prevencdo de doencgas
crénicas, melhora do condicionamento muscular e cardiorrespiratério, reducdo de
ansiedade e estresse, bem-estar fisico e mental e melhora da qualidade de vida. Em
contrapartida, o sedentarismo & considerado um dos maiores fatores de risco para a
obesidade e para o desenvolvimento de doencgas crdnicas, especialmente as

cardiovasculares, como a hipertensao arterial e o diabetes.

A realizagdo de eventos esportivos e ludicos esta em conformidade com a
Resolugdo CNJ n° 207/2015, que institui a Politica de Atencao Integral a Saude de
magistrados e servidores, com o objetivo, entre outros, de “coordenar e integrar acoes
e programas nas areas de (...) promogao, prevengao e vigilancia em saude de
magistrados e servidores” (art. 1°, inciso Il). Além do mais, como estimulo a praticas
de sustentabilidade, ao longo do periodo de realizagao dos jogos, serado estimuladas
praticas de sustentabilidade, incluindo a arrecadacdo de alimentos doados pelos
participantes para efetivacdo da inscricao e o recebimento de materiais reciclaveis que

contarao como requisitos para a premiacao final.
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Além disso, o presente projeto apresenta-se como estratégia para

integracdo social entre servidores e magistrados (ativos e inativos), estagiarios,

aprendizes e empregados terceirizados, de diferentes instituigbes publicas e publico

externo, inclusive criancas, favorecendo momentos de descontracao e lazer por meio

de praticas esportivas, contribuindo, ainda, para o convivio social e melhoria dos

relacionamentos interpessoais.

6. ENTREGAS / AGOES

C .
Estrutura de Decomposig¢ao de Trabalho (EDT) - .ronogran’1a - Area’
Inicio Término responsavel
Entrega 1: Reunides de aprestamento, definicédo
da comissdao organizadora e dos grupos de | 23/01/25 26/02/25 CGP
trabalho
Acao 1.1: Realizar 12 reunido da comissao 23/01/25 23/01/25 cGP
organizadora dos eventos;
Acao 1.2: Realizar 22 reuniao da comissao 30/01/25 30/01/25 cGP
organizadora dos eventos;
Acao 1.3: Definir os membros de cada grupo de 26/02/25 26/02/25
. CGP
trabalho;
Entrega 2: Gerenciamento, elaboragdo e
definicbes do projeto para solicitacao de | 10/02/25 31/03/25 GT
patrocinio e contratacdo de empresa.
Acéao 2.1: Elaborar proposta de patrocinio para
realizacdo do evento: 10/02/25 14/02/25 GT
Acédo 2.2: Inscrever proposta de patrocinio no site
da Junpresp-Jud. 10/02/25 14/02/25 GT
Acdo 2.3: Confeccionar Documento de
Formalizacao da Demanda para
contratacdo de empresa especializada na 17/03/2 31/03/25 GT
realizacido dos Jogos.
Entrega 3: Definigcao das Entidades e
Instituicoes para as quais serao 07/04/25 09/05/25 GT

enviados convites para participacao.
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Acdo 3.1: Enviar convite formal para os Orgdos e

Instituicbes parceiras (TRE, TJPB, BB, | 07/04/205 | 07/04/2025 CGP
CAIXA...)
Acao 3.2: Informar o Plano de Trabalho para as
Instituicoes convidadas e solicitar confirmagédo na | 28/04/25 09/05/25 GT
participacao dos Jogos.
Entrega 4: Contratagao de empresa
especializada para a realizagdo do 26/05/25 17/08/25 GT/ SADM
evento.
Acdo 4.1: Assinar contrato formal com a
empresa vencedora em  processo 26/05/25 27/06/25 GT
licitatério;
Acédo 4.2: Reunir-se e aprovar o regulamento
geral dos Jogos. 09/06/25 27/06/25 GT
Acéo 4.3: Definir as cooperativas e instituicoes
que receberdo os materiais reciclaveis e alimentos | 09/06/25 | 27/06/25 GT
arrecadados;
Acdo 4.4: Divulgar o evento via Assessorias de
Comunicagdo do TRT13 e dos orgdos e | 16/06/25 17/08/25 ACS
instituicoes convidadas.
Entrega 5: Realizagao das inscricoes e dos 30/06/25 24/08/25 Empresa
Jogos Interinstitucionais contratada
Agao 5.1: Abrir periodo de inscrides 30/06/25 | 30/07/25 Empresa
contratada
Acao 5.2: Massificacdo da divulgacao do evento 30/06/25 23/08/25 ACS
Acado 5.3: Realizar os Jogos Interinstitucionais do 22/08/25 24/08/25 Empresa
TRT13 contratada
Entrega 6: Confecc¢ao de relatério final e
entrega dos alimentos arrecadados e e <l
Acao 6.1: Elaboragao de relatério final e prestagao
de contas (se necessario). 25/08/25 29/08/25 GT
Acao 6.2: Envio do relatdrio final aos parceiros e 25/08/25 20/08/25 CGP

patrocinadores (se necessario)

*GT: grupo de trabalho
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Categoria

Detalhamento

Responsavel

Exercicio Custo
Financeiro Estimado

Deslocamentos

Aquisicao de
material
utilizavel

Diarias

Treinamentos

Total: | R$0,00

Obs. Os custos sao meramente estimativas e as despesas so6 serao realizadas
apos verificada a existéncia de disponibilidade or¢camentaria e financeira e
aprovacao da administragao.

8. EQUIPE DO PROJETO

Nome Lotacao Periodo Dedicacao
George Falcido Coelho Paiva Parcial
Clovis Rodrigues Barbosa Parcial
Manuella Araujo Cavalcanti Teixeira Vieira Parcial
Rodolfo Luiz Marques Reis Parcial
Alexandre Moreira Gouveia Parcial
Ricardo Oliveira da Silva Parcial

9. FINALIZACAO

Data

Assinatura d

o gestor do projeto

Em___J /2025

MANUELLA ARAUJO CAVALCANTI
TEIXEIRA VIEIRA

Gestora do Projeto
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Manifestacgao do titular da unidade patrocinadora

Ciente.
Encaminhe-se a SEGGEST/Secao de Projetos para as devidas providéncias.

Em__./ 12025

GEORGE FALCAO COELHO PAIVA

Patrocinador do Projeto

Manifestacao da SEGGEST/Secao de Projetos

Manifesto-me favoravelmente a abertura do projeto.

Em__J / De acordo.
MARIANA GOMES LIRA SANTOS MAX FREDERICO GUEDES PEREIRA
Nucleo de Projetos Estratégicos Secretario SEGGEST

Autorizacao da Presidéncia

Autorizo a abertura do projeto
Em / 12025

HERMINEGILDA LEITE MACHADO
Desembargadora Presidente
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